Qualitat schafft
Sicherheit

Das Zustellteam der Volkshilfe und die Partnerkii-
chen halten strenge, gesetzlich vorgeschriebene
Qualitats- und Hygienebestimmungen ein, die auch
laufend kontrolliert werden. So ist sichergestellt,
dass Ihr Essen spatestens drei Stunden nach der
Zubereitung, bei Ihnen zu Hause am Tisch steht.

Ihre Zufriedenheit
ist unser Anliegen

Wir freuen uns, wenn Sie Ihre Wiinsche und Anre-
gungen bei uns deponieren, so kdnnen wir unser
Angebot laufend verbessern.

Eine Volkshilfe ist immer in lhrer Nahe.

Kompetente und engagierte Mitarbeiterlnnen in
unseren Sozialzentren helfen lhnen bei Fragen
rund um ,Essen Zuhause“ aber auch in allen
anderen Fragen im Bereich Pflege und Betreuung
gerne weiter.

MOBILE PFLEGE- UND BETREUUNGSDIENSTE

Kontakt -
Essen Zuhause

Sozialzentrum Bruck a. d. Mur, Tel.: 03862 / 53 503
E-Mail: sozialzentrum.bm@stmk.volkshilfe.at

Sozialzentrum Deutschlandsberg, Tel.: 03462 / 68 68
E-Mail: sozialzentrum.dl@stmk.volkshilfe.at

Sozialzentrum Graz, Tel.: 0316 / 57 76 22
E-Mail: sozialzentrum.g@stmk.volkshilfe.at

Sozialzentrum Graz-Umgebung, Tel.: 0316 / 28 65 29
E-Mail: sozialzentrum.gu@stmk.volkshilfe.at

Sozialzentrum Judenburg, Tel.: 03572 / 44 124
E-Mail: sozialzentrum.ju@stmk.volkshilfe.at

Sozialzentrum Knittelfeld, Tel.: 03512 / 71 629
E-Mail: sozialzentrum.kf@stmk.volkshilfe.at

Sozialzentrum Leibnitz, Tel.: 03452 /71 550
E-Mail: sozialzentrum.lb@stmk.volkshilfe.at

Sozialzentrum Leoben, Tel.: 03842 / 47 027
E-Mail: sozialzentrum.le@stmk.volkshilfe.at

Sozialzentrum Liezen, Tel.: 03612 / 25 590
E-Mail: sozialzentrum.li@stmk.volkshilfe.at

Sozialzentrum Miirzzuschlag, Tel.: 03852 / 66 88
E-Mail: sozialzentrum.mz@stmk.volkshilfe.at

Sozialzentrum Murau, Tel.: 03536 / 20 032
E-Mail: sozialzentrum.mu@stmk.volkshilfe.at

Sozialzentrum Radkersburg/Feldbach, Tel.: 03472 / 34 95
E-Mail: sozialzentrum.ra@stmk.volkshilfe.at

Sozialzentrum Voitsberg, Tel.: 03142 / 25 705
E-Mail: sozialzentrum.vo@stmk.volkshilfe.at

Sozialzentrum Weiz, Tel.: 03172 / 44 888-41
E-Mail: sozialzentrum.wz@stmk.volkshilfe.at

www.stmk.volkshilfe.at

sen zuhause
taglich warm.
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Wir kommen zu lhnen
nach Hause!

Seit uber 40 Jahren betreut die Volkshilfe alte Men-
schen.

Der Erfahrungsreichtum, den wir als Dienstleisterin
in diesem Bereich gesammelt haben, schldgt sich in
einem umfassenden Betreuungsangebot nieder.

0b Hauskrankenpflege, Pflegehilfe, Altenhilfe, Heim-
hilfe, Notruftelefon, Angehdrigenbetreuung, Wund-
versorgung oder Inkontinenzberatung — all unsere
Betreuungsangebote sind so gestaltet, dass unsere
Kundinnenso lange wie moglich Zuhause lebenkdnnen.

Essen Zuhause - taglich warm

Gesunde Erndhrung ist in jedem Alter ein wichtiger
Grundstein fiir unser Wohlbefinden. Gutes Essen
macht nicht nur Freude — richtige Erndhrung leistet
auch einen wesentlichen Beitrag, um erndhrungsbe-
dingten Erkrankungen vorzubeugen.

Frisch zubereitete
Mahlzeiten

Unser Essen wird in einer Partnerkiiche aus lhrer Region
taglich frisch gekocht.

Warmes Essen zwischen
10.00 und 14.00 Uhr

Wir verwenden hochwertiges temperaturspeicherndes Por-
zellan in einer Warmhaltebox. So ist es maglich, dass wir
Ihnen Ihre Mahizeiten warm zustellen kdnnen — Sie brauchen
Ihr Essen nicht aufzuwéarmen.

Sie wahlen zwischen
mehreren Meniis

Wir erstellen gemeinsam mit unseren Partnerkiichen einen
abwechslungsreichen Speiseplan — Sie konnen immer zwi-
schen mehreren Menlis auswéhlen.
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Flexible Zustellung,
ganz nach lhren Wiinschen

Sie konnen an 365 Tagen im Jahr bei uns Essen beziehen,
auch an Feiertagen und zu Weihnachten. Wenn Sie mdchten,
konnen Sie auch nur fiir bestimmte Tage in der Woche be-
stellen. Sollten Sie einmal kein Essen wiinschen, geniigt es,
wenn Sie uns rechtzeitig Bescheid geben.

Einfache und rasche Bestellung

Sie konnen lhr Essen direkt bei den Zustellerinnen oder
telefonisch in unseren Sozialzentren bestellen. Selbstver-
standlich helfen Ihnen unsere Mitarbeiterinnen auch gerne
bei der Meniiauswahl.

Unsere Mitarbeiterinnen
kommen garantiert

Unsere Mitarbeiterlnnen sind freundlich und ein piinktlicher
und verlasslicher Fixpunkt in lhrem Tagesablauf.




